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Circolare 008 

Al Personale Docente 

Al Personale ATA 

Agli Studenti e alle Famiglie 

Al DSGA 

Al RSPP e al RLS 

 

 

Oggetto: misure organizzative di prevenzione e protezione per la gestione del "rischio calore". 

In relazione all'innalzamento delle temperature stagionali e al fine di tutelare la salute e la sicurezza di tutta 

la comunità scolastica si comunica quanto segue. 

In riferimento al D.Lgs. 81/2008 (tutela del microclima nei luoghi di lavoro) e in linea con le recenti integrazioni 

del Documento di Valutazione dei Rischi (DVR), si dispongono le seguenti misure straordinarie per far fronte 

alle temperature elevate all'interno dell'istituto:  

1. Gestione del microclima in classe Aerazione: Le finestre dovranno essere aperte durante le prime 

ore del mattino. Successivamente, qualora la temperatura esterna superi quella interna, si 

raccomanda di accostare gli infissi e abbassare le tapparelle/tende per schermare i raggi solari.  

2. Idratazione: È autorizzato e raccomandato l'uso di borracce e bevande al banco per studenti e docenti 

durante l'intero orario delle lezioni. Didattica flessibile: I docenti sono invitati a limitare le attività che 

richiedono sforzo fisico prolungato o eccessivo dispendio energetico, privilegiando momenti di pausa 

e alternanza metodologica.  

3. Utilizzo di spazi alternativi: Qualora alcune aule risultino insostenibili, i docenti – previa 

comunicazione in presidenza – possono spostare l'attività didattica in spazi comuni più freschi (es. 

laboratori interrati, porticati ombreggiati).  

4. Gestione delle attività del Personale Collaboratore Scolastico: Le attività di pulizia profonda o 

movimentazione carichi che comportano sforzo fisico intenso devono essere concentrate, ove 

possibile, nella fascia oraria 07:30 - 10:00.  

5. Pause di recupero: Il personale ATA impegnato in mansioni fisiche in ambienti non condizionati ha 

diritto a brevi pause aggiuntive in aree rinfrescate per favorire il recupero termico. 

6. Abbigliamento e segnalazioni: È raccomandato a tutto il personale e agli studenti l'uso di un 

abbigliamento consono all'ambiente scolastico ma leggero, in fibre naturali (cotone, lino) che  
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favoriscano la traspirazione. Eventuali situazioni di malessere legate al caldo o picchi di temperatura 

anomali in specifiche aule vanno segnalati immediatamente al Referente di Plesso o al Servizio di 

Prevenzione e Protezione per gli interventi strutturali di competenza dell'Ente Locale. 

 

                                                                                                   Il Dirigente Scolastico 
      Prof.ssa Angela Botta                                                                                    

                                   Firma autografa sostituita a mezzo  
                                   Stampa ex art 3 co. 2 D. Lgs 39/93  

 


